
Программа дополнительных платных услуг 

Аннотация к образовательной программе «Раннее развитие творческих 

способностей (начальная музыкальная подготовка)». 

 

Программа предназначена для занятий хореографией в 

подготовительной группе и рассчитана на детей 5-6 лет. 

Цель 

Познакомить и обучить ребенка простым элементам ритмики и 

хореографии 

Задачи 

• Развитие ритмичности, музыкальности, эмоциональной 

выразительности; 

• Воспитание трудолюбия, толерантности, навыков общения в 

коллективе. 

В основе обучения лежит игровое начало, основанное на образах 

знакомых сказок «Дюймовочка», «Красная шапочка».  

Материал систематизирован и разделен на четыре раздела: «Мы 

волшебники», «Сочиняем сказку», «Ритмические игры», творческие этюды 

«Времена года». 

Раздел «Мы волшебники». В данном разделе объединены упражнения 

на развитие координации, ориентации в пространстве, моторики, динамичной 

памяти. 

Раздел «Сочиняем сказку». В данном разделе используются упражнения 

на полу, в результате которых повышается гибкость, улучшается эластичность 

мышц. 

Раздел «Ритмическое игры». Для развития ритмичности учащихся в 

процессе используются следующие игры: изображение зверей, игра в хлопки, 

игра «Этюд». 

Срок освоения программы 1 год. 

Форма проведения занятия – групповая. Занятие проводится два раза в 

неделю. Время занятия – 1 академический час. 


